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L'EDITORIAL....

Nous avions prévu de vous parler de comédiens amateurs a applaudir sur les planches de
chez nous, de regarder ensemble les films grand écran programmeés a la Maison de la Rura-
lité, de stages, d’expositions a visiter, de vacances de printemps mais, le « conard virus »
comme disent mes petits-enfants en a décidé autrement. Voila donc venu un temps de
confinement imposé par les autorités, martelé par les scientifiques. D’aucun y vont de
leurs petites prestations « maison » pour continuer a exister. Pour occuper ce temps deve-
nu vacant, les sites en ligne et autres pages Facebook regorgent d’idées. Misere, les biblio-
theques sont fermées ! Il ne se passe pas un jour sans qu’une circulaire « venant d’en
haut » annule la précédente, ne donne des injonctions contradictoires, incohérentes entre
le fédéral et le communautaire... Qu'importe ! Nous avons la chance dans notre belle
commune rurale de jouir d’'une nature en réveil. Pour peu que la situation perdure, pour la
plupart d’entre nous, le jardin permet aux enfants de s’ébattre a leur aise ou de jardiner un
peu. Nous pouvons prendre du temps pour écouter les oiseaux et nous occuper enfin de
toutes ces choses que I'on remet a plus tard par mangue de disponibilité.

Au fil du temps, avons-nous perdu cette capacité a faire le vide ? A se poser ? A réfléchir ?
A évaluer ce qui est en train de se passer dans notre monde ?

Par ce numéro spécial seulement disponible en ligne, nous avons voulu maintenir un lien
et proposer quand méme des pistes permettant d’évacuer le stress, des pistes créatives

pour, enfin, étre comme plus présents a la vie. Francine Boulanger
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Une quarantaine créative... *
.#{s'-

La créativité n’est pas réservée aux artistes, elle est a la portée de ;m
chacun d’entre nous dans tous les actes du quotidien.

La créativité est la cerise sur le gateau, la huitieme couleur de I'arc-en-ciel, un petit
supplément d’ame qui fait tout changer. Observez autour de vous : certaines per-
sonnes savent rebondir de facon ludique sur les mille et un petits tracas de la vie.
Elles étonnent toujours, colorent de leur patte personnelle les actes les plus quoti-
diens. Entre leurs mains, un simple pique-nique devient une féte inoubliable, un dos-
sier rébarbatif un thriller passionnant. En un mot, elles sont créatives.

Dans ces moments difficiles, c’est a notre tour de nous ouvrir a cette créativité. Le
CEC Kaléidoscope propose de vous soutenir dans votre démarche et de faire vivre
sa page Facebook de vos créations.

Il suffit de peu de choses pour réaliser votre ceuvre...

Petits et grands a vos créations en avant ! Je les attends sur l'adresse
ceckaleidscope.anhee@gmail.com

Faisons vivre nos idées !
Voici quelques liens pour vous donner des idées mais il en reste tant d’autres....

https://www.montremoicomment.com/recup-relook/range-crayons-recup-a-fabriquer-
sol-meme.html

https:r{{W\le.montremoicomment.com/recup-reIook/5-facons-de-recycler-un-vieux-
jean.htm

https://www.montremoicomment.com/loisirs-sports/comment-creer-des-instruments —
avec des-enfants-tout-en-recyclant.html

https://www.pinterest.fr/lacourdespetits/bricolages-enfants-en-r%sC3%A9cup/
Geraldine Goffin 0484/633.405

Le Collectif Culturel d’Anhée remercie chaleureusement toutes les personnes
qui ont souhaité soutenir ce Petit journal 5537 par un don.

Nous avons ouvert un N° de compte en banque, le voici :
BE 57 0018 8114 3935 du Collectif Culturel d’Anhée

Merci de bien vouloir utiliser ce compte dorénavant.



..La communication i La portée olé tous I.......

Le monde culturel n'a pas pour seule vocation de divertir le public. Il vise également
a créer du lien social en privilégiant la rencontre, le partage et I'éechange avec autrui.
En ce sens, le Conseil Culturel fait tout son possible pour favoriser ces moments
rassembleurs.

Cependant, en ces temps quelque peu mouvementés, cela semble complexe. Que
ce soit au niveau professionnel ou familial.

Les solutions que constituent les SMS, les appels téléphoniques et les mails sont
bien pratiques mais elles ont leurs limites et notamment en ce qui concerne le
« manque visuel ».

Mais, rassurez-vous, il existe une panoplie d'applications (gratuites) qui vous per-
mettront de voir, d'entendre et de converser avec vos proches. Qui a dit que la tech-
nologie n'avait que des mauvais coétés ?

Dans cet article, nous ne ferons pas le descriptif complet des procédures a suivre, il
y a bien trop a dire mais nous vous donnerons tout de méme des liens (Youtube) qui
vous expliquent comment ¢ca marche et si ce n'est pas suffisant a votre godt, n'hési-
tez pas a naviguer sur Youtube pour trouver des informations complémentaires.

Voici donc un petit listing des « applis » sympas :

- Whatsapp : Disponible sur Android et Iphone, elle vous permettra d'effectuer des
appels vidéo a deux ou en groupe, d'envoyer des messages et des piéces jointes.
Lien youtube : https://www.youtube.com/watch?v=Cm63VfyL5BQ

- Facetime : Disponible uniquement dans le Applestore, il vous permettra de faire
des appels vidéo a deux ou en groupe. Il n'existe cependant pas d'option de « tchat
» et d'envoi de documents.

Lien youtube : https://www.youtube.com/watch?v=6dQzpuXLurM
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..La communication i Lo portée de tous I.......

- Hangouts : Disponible sur Android et Iphone, Hangouts vous propose de créer des
tchats allant jusqu'a 150 personnes. Il vous permet aussi de créer des conversations
vidéo allant jusqu'a dix participants.

Lien youtube : hitps://www.youtube.com/watch?v=PoPyKiZEU4E

- Messenger : L'application issue de Facebook est disponible sur Android et Iphone.
Elle vous permet d'envoyer des messages et de faire des appels vidéo. Appuyez sur
discussion en bas de votre écran, appuyez sur créer un nouveau groupe, sélection-
nez vos amis (en cochant les bulles a c6tés de leurs noms, appuyez sur suivant (en
haut a droite), nommez votre groupe et appuyez sur « créer ». La conversation se
créée, il ne vous reste plus qu'a appuyer sur le petit logo bleu en forme de caméra
en haut a droite.

- Skype : Disponible sur Android et Iphone, il vous permettra de « tchater » avec vos
proches mais aussi de passer des appels vidéos de groupe allant jusqu'a 24 per-
sonnes. Allez dans conversation, appuyez sur le crayon bleu puis sur créer un nou-
veau groupe. Sélectionnez les personnes a ajouter (vous pouvez rechercher les
pseudos de vos amis sur skype) et enfin, cliquez sur la caméra en haut a droite.

- Houseparty : Un application en anglais disponible sur Android et Iphone. Vous
devrez créer un compte et une confirmation par sms vous sera envoyée. Houseparty
récupére vos contacts Facebook. Vous devrez cliquer sur I'icbne plus en haut a
droite de votre écran, sélectionner « add friends » et ensuite choisir le « add » qui
vous convient (Facebook semblant étre la meilleure option pour ne pas se tromper).
Cliquez ensuite sur le petit « add » en vert et attendez que votre interlocuteur vous
accepte. Pour commencer une conversation, cliquer a nouveau sur le « plus ». Si
vous avez ajouté des gens, vous voyez que la section « your friends » s'est remplie.
Cliquez sur la bulle a cété du nom et puis sur « invite to the room ». Attention, I'appli-
cation consomme beaucoup de batterie. Lien youtube (en anglais) : https:/
www.youtube.com/watch?v=e0f4HI93PzQ&t=387s

Notez que quand nous parlons d’Iphone, nous incluons également les Ipad.
J'espere que ces quelques petites applications vous permettront de garder le contact
et de passer d'agréables moments en attendant un retour a la normale.

Julien Mercier



A volr.. A écouter.. A entendre.. A Vivre...

Une page quelque peu bousculée ....

Concert :

Chaque matin a l'aube, par les oiseaux

Guetter I'arrivée des hiron-

delles tout en respectant les

consignes du SPF santé .

Vifs remerciements a tous ceux qui
continuent a travailler pour soigner,
nourrir, accompagner.

Partager son PQ avec ceux qui n’en
ont plus...ou aller au bois récolter
pour ca quelques feuilles de
noisetier, douceur extra !

Voir si la voisine agée a besoin d’aide
pour les courses au magasin.

Jardinage tous azimuts. C’est une
bonne technique de « zénitude » !

Papoter « a bonne distance » avec le
voisin, la voisine, histoire de mainte-

Garder contact
avec famille et amis
via le tél, sms,

skype,...

Si tu ne peux pas aller vers I'extérieur,
tourne-toi vers l'intérieur avec la médita-
tion du ceeur :

(https://fr.heartfulness.org/)

nir quand méme des relations so-
ciales, sociables.

[

Relire un grand classique qui traine dans
notre bibliothéque.

S’échanger des idées, des
bonnes adresses, via les réseaux
sociaux pour les apprentissages
des enfants.



REncontre...

Jean-Luc Piraux : soulever la gravité avec le
cceur et ... une plume.
Jean-Luc est un voisin de la bibliothéque de Denée. Quand il raméne les livres qu'il
a empruntés, on peut s’'attendre a tout. Cette fois, les aura-t-il emportés au bain,
embarqués en tournée par monts et par vaux ou trouverons-nous plus simplement
une fleur de son jardin glissée entre deux pages de poésie ? Jean-Luc Piraux est
aussi comédien et sa compagnie « Le Théatre Pépite » est évidemment a l'arrét. En
ce printemps « ch6mé », il devait prendre part @ une création programmeée au Festi-
val Up a Bruxelles...
Alors, prendre le deuil ?
Comme beaucoup, j'ai d’abord accusé le coup. C’est vraiment dur ces projets
d’équipe qui se cassent la figure, qui ne peuvent aboutir, étre donnés alors qu'on a
tant investi et qu’un spectacle ne prend tout son sens que lors de sa représentation
publique. Plus encore pour mes partenaires dans ce contexte, de jeunes circas-
siens. Mais mon métier, c’est partager, c’est cultiver ce plaisir-la alors, comme un
acrobate, j’ai choisi de rebondir !
Nous sommes nombreux a ressentir ce besoin et ce « 5537 » souhaite juste-
ment présenter des initiatives pour en inspirer d’autres, chacune et chacun
ayant sa place sur la piste aux étoiles. Déja merci pour les tiennes ! Tu nous
les présentes ?
Avec plaisir ! Je me suis tout d’abord dit que je pouvais utiliser Facebook autrement
que juste pour annoncer mes spectacles et j'ai décidé de poster chaque jour une
vidéo dans le ton poético-humoristique qui m’est cher. Il s’agit chaque jour de parta-
ger une action, un truc que je décide de faire, inspiré par la météo, la nature, les
objets autour de moi et I'actualité aussi.
Peux-tu nous « raconter » ce que tu as posté aujourd’hui ?
Et bien, comme les arbres sont en fleurs, j'y ai gnimpé. J'ai mis un peu de miel sur
mon nez, j’y ai collé une fleur et dans mon mirabellier j'ai aftendu une abeille. Tout
¢a pour enfin savoir ce que ¢a fait d’étre butiné...
Et tu as des retours ?
Qui et ils arrivent via FB de Bruxelles et de bien plus loin aussi mais ils me parvien-
nent aussi directement et de fagon tres charmante quand ma petite voisine de 6 ans
me dit « j'ai vu ton film avec papa et maman ! ». La tu fais un vrai cadeau de
création artistique quotidienne.

Suite p.8
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Portrabts OYDLSéS......................... ‘li !
...Donner de son temps, étre de bonne volonté... Pour qui ? Pour quoi ?
Quel sens donner a cela ?

Suite delap. 7 Et en tant que citoyen, méme si c’est indissociable de ton
identité d’artiste, imagines-tu I’'une ou l'autre action ? Je me suis posé la ques-
tion de voir un peu qui aurait besoin d’aide ici, a Denée, et je suis allé donner mon
numéro de téléphone a un voisin qui n‘a pas de voiture. Puis ayant appris que
comme tout le secteur horeca les Restos du Cceur devaient fermer, jai appelé a
Namur pour savoir si une distribution de repas était fout de méme assurée et s’ils
avaient besoin de volontaires. Je rejoindrai donc une des équipes de 3 personnes
prévues pour cela la semaine prochaine. Je resterai sur Namur, en comptant sur
I'hospitalité d’une connaissance, pour metire les miens hors de foutes atteintes
éventuelles. Puis on fait une pause de 15 jours et si aucun symptoéme n’apparait, on
peut revenir aider. Comment envisages-tu ce « réle » de serveur de repas soli-
daire ? Te connaissant, on a du mal a t'imaginer le faire avec une triste fi-
gure... C'est vrai, je le prends un peu comme un nouveau réle, méme si je le ferai
avec toute la sincérité possible. Je vais peut-étre réutiliser un accessoire tout
simple mais qui a déja fait ses preuves : une plume. Quand je pars a la rencontre
de gens pour realiser une captation sonore pour « Le grain des choses »( https:/
legraindeschoses.org ), jobserve que ga change le rapport et que cette plume po-
see sur mon nez ou dans mon dos amene les personnes a se confier plus facile-
ment. J'ai envie de susciter cela, au-dela du repas tendu. Pour ces personnes mais
aussi pour moi, pour trouver du sens méme quand je ne peux plus « jouer ». Plus
d’'infos : www.theatrepepite.be et pour s'abonner a la page FB et recevoir la vidéo
quotidienne: Jean-Luc Piraux. Propos recueillis par Julie Renson
Valérie, caissiére au temps du coronavirus.

J'ai quitté mon petit ce matin a 6h30. Il dormait et son papa aussi. Un ne peut aller
a I'école, l'autre est en « ch6mage économique ». C'est I'urgence sanitaire. C’est la
Belgique en ce début de printemps 2020. Moi, je suis caissiére dans un petit super-
marché, a deux pas de chez vous. Finie la musique gaie, les blagues avec les habi-
tués, quelques bonjours, quelques mercis, « vous étes courageuse...». Un mot pour
remplir le vide, la solitude, le caddy. On est derriére un écran, pas celui de la télé...
une barriére contre I'ennemi invisible, celui des jeux des enfants. On a des gants
chirurgicaux, comme les autres héros : le personnel soignant. « La caisse deux est
ouverte ! » Voila ma journée commence, je termine a 15h00, aujourd’hui. Aprés il y
a les devoirs, les jeux, a la maison (a casa).  Propos recueillis par Loretta Spizzo.

Un avis, une suggestion pour ce Petit Jounal 5537 ? Contactez 'un des « rédacteurs »

Voir les numéros de téléphone en page 2 ou biblio.anhee@skynet.be




